
Cum poţi stabili 
măsura unui inel

Metoda 1

Metoda 2

Înainte de achziţionarea unui inel, trebuie să afli mărimea potrivită a acestuia. 

Deoarece știm că stabilirea mărimii poate fi o problemă, îți punem la dispoziție 3 metode ușoare și rapid de aplicat.

Metoda care garantează cu adevărat precizia măsurătorii se află în magazinele noastre și constă în stabilirea măsurii inelului 
dorit cu ajutorul unui instrument numit ring mandrel sau mandrină.

În cazul în care timpul tău este limitat și nu poți ajunge în magazinele noastre, îți propunem alte două metode de stabilire a 
măsurii inelului. Pentru o mai mare precizie este indicat să le aplicați pe amândouă și să comparați rezultatele. 

În aplicarea următoarelor metode, trebuie să aveți în vedere următoarele indicații:
• Este recomandat să faceți măsurarea la finalul unei zile, când degetele sunt de regulă ușor umflate după efortul depus peste zi.
• Degetele corespondente de la cele două mâini nu au măsuri egale, cele de la mâna folosită mai des fiind de regulă mai groase 

cu jumătate de mărime.
• Variațiile de temperatură pot influența mărimea degetelor, deoarece căldura poate dilata degetele, în timp ce frigul le poate subția.
• Degetele cu închietura mai noduroasă se vor măsura  în cel mai gors punct pentru a putea permite trecerea inelului peste 

încheietura respectivă.

Pentru a afla măsura care ți se potrivește poți măsura diametrului interior al unui inel pe care îl utilizezi în prezent, cu 
ajutorul unei rigle.
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21.9 mm 

1. Pentru stabilirea măsurii, listează pdf-ul.
2. Inainte de listare, asigură-te că în fereastra de listare parametrul ”Page Scalling” 

este setat pe ”None” (pentru a deschide fereastra de listare, apăsați Ctrl+P)
3. Plasează inelul pe unul din cercurile indicate, încercând să potrivești marginea interioară 

a inelului cu unul dintre acestea. 
4. Pentru o mai mare acuratețe a testului, plasează o fisă de 50 de bani în locul indicat. 

Moneda trebuie să se potrivească exact pe schiță, fără să depășească marginile interioare.

Test acuratete listare



Circumferinţa 
inelului (mm)

Diametrului interior al 
inelului (mm)

Echivalent dimensiune 
europeană 

Echivalent 
USA

Echivalent
UK

43 13.6 3 2.5 E

44 14.1 4 3 F

45 14.3 5 3 G

46 14.7 6 3.5 G ½

47 14.9 7 4 H

48 15.3 8 4.5 I ½

49 15.6 9 5 J

50 15.9 10 5.5 J ½

51 16.2 11 6 L

52 16.5 12 6 M

53 16.9 13 6.5

54 17.2 14 7 N

55 17.6 15 7 O

56 17.9 16 7.5 P

57 18.2 17 8 Q

58 18.5 18 8.5 Q ½

59 18.8 19 9 R ½

60 19.1 20 9 S

61 19.5 21 9,5 S ½

62 19.8 22 10 T ½

63 20.1 23 10.5 U ½

64 20.5 24 11 V

65 20.8 25 11 W

66 21.1 26 11.5 W ½

67 21.3 27 12 X ½

68 21.6 28 12.5 Y

Metoda 3
Poți afla măsura inelului dorit și prin măsurarea circumferinței degetului. Pentru acesta trebuie să ai la îndemână o panglică de 
hârtie, un pix și o riglă în cm/mm.

1. Așează panglica în jurul degetului pe care dorești sa îl măsori, la baza acestuia, suficient de strâns, dar în același timp 
confortabil, cu suficient spațiu pentru a-i permite culisarea peste nodul degetului.

2. 2Marchează cu pixul pe panglică punctul în care capătul panglicii se suprapune cu restul acesteia și închide cercul 
format.

3. Înlătură panglica de pe deget și întinde-o perfect pe riglă, de la capăt până în punctul marcat cu pixul. Notați măsura în 
mm, în nr. întregi, fără zecimale. Cifra obținută își va găsi corespondetul de mărime în tabelul alăturat.

4. În cazul în care nu găsiți în tabel mărimea inelului dumneavoastră (ex. 50) și diametrul inelului ales este de 6 mm alegeți 
mărimea 49. Dacă inelul este mai larg de 6 mm atunci alegeți mărimea 51.



69 21.9 29 13 Z ½

70 22.2 30 13 Z1

71 22.4 31 13.5

72 22.8 32 14 Z2

73 23.2 33 14

74 23.5 34 14.5 Z4

75 23.8 35 15

Metodele prezentate sunt orientative și nu înlocuiesc măsurătorile efectuate la bijutier. 
Elegance nu își asumă responsabilitatea pentru folosirea necorespunzătoare a acestor metode.
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